Diagnostico en Alumnos con
Aptitudes Sobresalientes

Este informe académico exhaustivo aborda los temas fundamentales de la Unidad Il de

la Maestria en Pedagogia, proporcionando un marco conceptual y practico basado en
investigacion contemporanea y normativa educativa relevante.

La Secretaria de Educacién Publica (SEP) en México define a los alumnos con aptitudes
sobresalientes como aquellos capaces de destacar significativamente de su grupo social
y educativo en uno o mas campos del quehacer humano: cientifico-tecnolégico,

humanistico-social, artistico o accién motriz.
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Desmitificando las Aptitudes Sobresalientes

La percepcidn publica sobre estos estudiantes estd plagada de mitos que los presentan
como individuos perfectos, sin problemas y que no requieren apoyo. Sin embargo, la
evidencia demuestra que se trata de una poblacion compleja y heterogénea.

Sus necesidades educativas, cognitivas y socioemocionales a menudo no se satisfacen
en los sistemas educativos tradicionales. Esta realidad contrasta dramaticamente con las

expectativas sociales y familiares.

El objetivo de este documento es ofrecer una comprensidon matizada y profunda que
sirva como cimiento para una practica pedagdgica informada y eficaz, trascendiendo los

estereotipos comunes.
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Caracteristicas Cognitivas Distintivas

Aprendizaje Acelerado Pensamiento Divergente Desarrollo Lingliistico Precoz
Habilidad notable para aprender con rapidez Su pensamiento es flexible, habil y se inclina Muestran un vocabulario superior al

sin necesidad de tanta practica, por el razonamiento critico. Tienden a unir promedio para su edad. La lectura a edades
complementada con una memoria ideas de manera inusual y resolver tempranas, ocasionalmente sin instruccion
excepcional que les permite retener gran problemas creativamente, obviando formal, es un rasgo comun en esta
cantidad de informacién variada. procesos intermedios. poblacién.

Aunque pueden exhibir gran capacidad de atencidn y persistencia, esta concentracién se manifiesta principalmente en actividades que captan su

interés. En actividades poco desafiantes, pueden mostrar aparente distraccién o aburrimiento.
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Dimension Socioafectiva

Compleja

Hipersensibilidad
Emocional

Perciben los estimulos emocionales
y ambientales de manera mas aguda,
lo que se acompafia de un alto grado
de perfeccionismo y autoexigencia,
haciéndolos vulnerables al fracaso y

la frustracion.

Presion Social Diferenciada

Las nifias sobresalientes tienden a
resistir la presién social, lo que
puede llevarlas a aislarse o pasar
desapercibidas para evitar ser
consideradas "raras" por sus

compaferos.

Preferencias Sociales
Unicas

Comunmente prefieren la compafiia
de adultos y compafieros de mayor
edad, con quienes comparten
intereses y madurez intelectual
similar. Demuestran caracteristicas

de liderazgo y empatia.
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El Concepto de Disincronia

Manife
stacion
Disincronia interna es Disincronia social
comun
es

La disincronia es un concepto clave para comprender el desarrollo del nifio con aptitudes sobresalientes. Se define como la falta de sincronizacién entre

el desarrollo intelectual, social, afectivo, fisico y motor del nifio.

Este desarrollo heterogéneo es la causa subyacente de muchos problemas socioafectivos y de bajo rendimiento. Explica por qué la imagen del "nifio

genio" bien portado es a menudo un mito, ya que las manifestaciones problematicas son una respuesta Iégica a un desequilibrio fundamental.
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Mitos vs. Redlidades

Dimension Mito/Creencia Errénea Realidad segun Investigacion

Cognitiva "No necesitan ayuda, ya son inteligentes" Aunque aprenden rapido, requieren intervencioén

ajustada para desarrollar su potencial

Conductual "Siempre tienen buen comportamiento" Pueden mostrar rebeldia y cuestionar autoridad cuando

el entorno no los estimula

Social "Son socialmente inadaptados" Prefieren compafia de adultos, son lideres empaticos.

Las niflas pueden aislarse por presién social

Desarrollo "Su vida adulta sera exitosa automaticamente" Sin intervencién adecuada, pueden sentirse
incomprendidos y sufrir desmotivacién
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Doble Excepcionalidad: Un Desafio Complejo

¢Qué es la Doble Excepcionalidad?

La doble excepcionalidad (2e) se refiere a individuos que poseen altas
capacidades intelectuales junto con una discapacidad o dificultad de

aprendizaje, como TDAH o Trastorno del Espectro Autista.

El diagnéstico es particularmente complejo: las elevadas capacidades ""ﬁ"
[ ]
cognitivas pueden camuflar las dificultades atencionales, y la

hiperactividad puede impedir que el potencial sea reconocido . S

—
+

completamente.

1 2 3

Diagnéstico Erroneo Rendimiento Irregular Intervencién Integral

Sintomas de altas capacidades Sobresalen en materias de interés mientras Estrategias multifacéticas que integren
incorrectamente diagnosticados como TDAH luchan en asignaturas que requieren atencién fortalezas, intereses y necesidades

o trastornos de conducta sostenida especificas
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Proceso de Diagnostico Integral

o1

Identificacion Inicial

Proceso colaborativo donde docentes y padres observan manifestaciones del nifio en

diferentes contextos, basandose en la observacion diaria y analisis reflexivo.

02

Solicitud de Evaluacion

El docente, con consentimiento de los padres, solicita una evaluacion psicopedagdgica

formal para determinar el estado del desarrollo intelectual, emocional y social.

03

Evaluacion Multifactorial

Proceso sistematico e integral basado en recopilacion de datos objetivos de diversas

fuentes, incluyendo entrevistas y analisis de productos del alumno.

04

Seguimiento Continuo

Evaluacién continua de la implementacion y resultados del plan de intervencién para
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Instrumentos de Evaluacion Psicopedagogica

WISC-V

Propésito: Evaluacion de aptitud intelectual
general, incluyendo razonamiento, memoria

y procesamiento de informacion.

Utilidad: Referente internacional para
identificar el perfil de sobredotacién en
nifios y adolescentes.

Raven's 2

Propésito: Evaluacion de capacidad
intelectual de manera no verbal y libre de

influencia cultural.

Utilidad: Valioso para identificar aptitudes
en alumnos con dificultades verbales o de

contextos culturales diversos.

Cuestionarios de Rogers

Propésito: Evaluacion del potencial
intelectual, académico, creativo, social y

artistico (6-18 anos).

Utilidad: Vision 360° del potencial,
complementando pruebas de Cl con datos
cualitativos sobre habitos e intereses.
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Hacia una Practica Pedagogica Transformadora

Desafios Actuales Soluciones Integrales

Existe una brecha significativa entre el modelo multifactorial ideal propuesto por la SEP y La capacitaciéon continua en el uso de herramientas de
la practica real en las escuelas, donde la identificacién a menudo se basa Unicamente en evaluacién y la comprensién de perfiles complejos es
calificaciones. fundamental.

La principal barrera para una identificacion efectiva no es la falta de instrumentos, sino la Se requiere un cambio de paradigma que priorice la
falta de formacion y sensibilizacion del personal educativo. formacion docente y la creacidon de entornos educativos

que valoren la diversidad.

"La solucién no se encuentra en el alumno, sino en un cambio de paradigma que priorice la formacion docente y la creacion de un entorno educativo

que valore y atienda la diversidad en todas sus formas."

Made with GRMIMA


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

